Zubereitung

170 Grad

1, Backofen auf 110 Grad Ober—/
Unferhitze vorheizen,

2. Ein Muffinblech mit 23 9)
Papierformchen auslegen, = %
& e
3. Mehl und Natron abwiegen und S
in einer Schussel mischen, &/
4, Butfermilch, Ol und Honig ‘ ' .
abmessen und in einer zweitfen C f\
Schiissel verrihren,
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5. Mehlmischung schnell unter die \/%\
flissigen zufaten rihren,
- V_/‘ ;fiﬂ’
b, Teig in Papierférmchen fillen, (J(m )
1. Muffinblech in den ofen geben = @’
und ca. 20 Minuten backen, | I
;”ﬁ.—‘;'*;"c?

. Mit Topfhandschuhen aus dem -
ofen nehmen, &
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