ZubeveiTumq 180 Grad
1, Backofen auf 180 Grad Ober—/
Unterhifze vorheizen und Muffinblech
mit Papierformchen auslegen.
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2. Apfel schilen, Kerngehause

entternen und klein wirfteln, \#}z

3, Apfelstiicke in einer Schissel mit Jg

dem Zitronensaft vermischen,
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4, Mehl, Backpulver, Buffer, @

Aptelsaft und zimt abwiegen und in o
eine Schiissel geben, 207
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5, Die Zufaten gul mit einem /,%\.‘

Schneebesen verruhren, e ’
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b. Vorsichtig die Apfelstiicke >
unferheben, \
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1, Teig mif einem Loftel auf die (
Papierformchen verteilen, o
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10, Muffins 20—25 Minuten backen, - ~
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www, mitkindernbacken,de



