Zubereifung

1, Hefe und Zucker im g

lauwarmen Wasser aufldsen.

2., Mehl und Salz in einer /’\\ )
2weifen  Schissel vermischen, LL\JN L**' /.M

3, Hefewasser und Ol zum Mehl y

geben und alles gut verkneten, @ ‘
4, Teig zu einer Kugel formen

und mit einem Tuch abgedeckt on @
1 Stunde an einem warmen Ort ‘%

gehen lassen, |
180 bis

. 200 Grad
5, Ofen auf 180 bis 200 Grad

vorheizen, Backblech vorbereiten,

b, Teig auf einer bemehlfen of ™

Flache auswellen und nach

Bg\iebem belegen (z. B, als e
Pizza),
B O
7. Im ofen 20 bis 40 Minufen F }f
V2.
backen, / A J&

www, mitkindernbacken,de



