
Hefeteig
(z. B. für Pizza)
ergibt ca. 2 Bleche
Zubereitungszeit 20 Minuten
Wartezeit 1 Stunde
Backzeit 20-40 Minuten

Zutaten Backgeräte

Nudelholz

500 g Mehl (+für
Arbeitsfläche)

1 Würfel frische
Hefe

1 TL Salz

250 ml lauwarmes
Wasser

1 Prise Zucker

Etwas Olivenöl

www.mitkindernbacken.de

Große und
kleine Schüssel

Küchenwaage

Ess- und
Teelöffel

Backblech mit
Backpapier

Topfhandschuhe

Geschirrtuch


