Honigmutfins

(zuckerfrei und ohne Ei)
ergibt 16 Muffins

Zubereifungszeit 15 Minuten
Backzeit 20—25 Minuten

Zulalen

200 ml Milch

HiLc

-
2 EL M" Klchenwaage
Creme fraiche ]/
= Lotfel
Q\B\ 250 @ Mehl <t 1 Schneebesen
% Muffinbleck
g0 g ( 60 S/
sonnenblumendl 1 Papierfdrmehen
] 70 @ Honig 25
= = Topfhandschuhe

@ 1 TL Natron

wwWw,mitkindernbacken,de



