
Zucchini-Nuss-Muffins 
(vegan, eifrei)
ergibt 9 Muffins
Zubereitungszeit 20 Minuten
Backzeit 20-25 Minuten

Zutaten Backgeräte

www.mitkindernbacken.de

180 g Zucchini

40 g gemahlene Nüsse

110 g Öl

100 g Zucker

150 g Dinkelmehl

1 TL Natron

1 EL Essig

etwas Zimt

1 P. Vanillezucker

2 Schüsseln

Gemüseschäler

Küchenreibe

Schneebesen

Küchenwaage

Ess- und 
Teelöffel

Muffinblech

Papierförmchen

Topfhandschuhe


