. 170 Grad
Zubereifung 5%

1, Backofen auf 170 Grad Umluft vorheizen, L;"“}

)
a(\\

Backblech mit Backpapier auslegen,

2. Quark, Mehl, Backpulver, Zucker, 0| und \CDLO:
Milch abwiegen und in eine Schiissel geben. &> ) [wie

e 7
3, Alles verkneten,

4, Den Teig in 4 Portionen feilen, @ @ @ @
5. Jede Portion in 3 Teile feilen und diese /
=

2u "Schlangen® ausrollen,

bo Mit den Teigstrangen flechten, %

7, Die Enden zusammenfiihren, so dass ein
Nest entsteht, und das Nest auf ein Backblech &
legen, '

8. Aus Alufolie eine Kugel formen und diese @

in die Mitte des Nests legen, _;_;4';;’
1, tigelo mit der Gabel vergquirlen / D g,
und Nester damif bestreichen, _#& = P %o

evtl, mit Mandeln bestreuen.

10, 15 bis 20 Minuten im Ofen backen bis die @( ﬂ
|

Nester eine schéne Farbe angenommen haben, .‘
www, mitkindernbacken.de P ‘j c~



